‘(\2 Factsheet

Professionele begeleiding naar een rookvrij leven

Programma
e Duur 3 maanden
« 6 consulten + nazorgna 6 en 12 maanden

Individuele- of groepscoaching / Online of op locatie
« Bij kinderwens, tijJdens/na zwangerschap

Snel starten bij een operatie

Inzet nicotinevervangende middelen of geneesmiddelen
op recept i.o.m. huisarts
Werkboek

Zorgprofessionals
« Geaccrediteerde leefstijlkundige met registratie
in het kwaliteitsregister Stoppen met roken

Vergoeding
100% vergoeding vanuit de basisverzekering. Eigen risico is
niet van toepassing.

(V)
Zo Hea lthy Meer informatie www.zohealthy.nl | info@zohealthy.nl| 0162 - 2477 77

LEEFSTIJL & PREVENTIE

Doorverwijzing patiént %) ZorgDomein

1 Open ZorgDomein via het dossier van de patiént
2 Linkerkolom: kies > Aanvullende zorg
3 Linkerkolom: schakel filters uit straal <15 km + <50 km
4 Middelste kolom: kies > Leefstijlcoaching
5 Vulin > Zohealthy Leefstijl en Preventie, Oosterhout NB > Verwijs-
afspraak stoppen met rokenbegeleiding
Let op: kies deze optie in Oosterhout, ongeacht de gewenste locatie
6 Optioneelin de verwijzing: vul in onderaan >
Voorkeur specialist: (locatie of naam stoppen-met-roken coach)
7 Rechtsonder: klik Start verwijzing

Aanmelding via website
Patiént meldt zich zelf aan via www.zohealthy.nl

Een medewerker van ZoHealthy neemt contact op met
de patiént om deelname te starten.
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